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BREVE INTRODUGAO

Este produto € uma bomba tira-leite elétrica inteligente com microcomputador, com
dois modos de operagao (massagem e sucg¢ao), cada um com 9 niveis de sucgao
ajustaveis. Possui desigh ergonémico, além de ser silenciosa, simples e pratica. A
bomba tira-leite € uma ferramenta eficaz para ajudar maes no pés-parto a aliviar a
dor e o inchago dos seios, sendo uma aliada importante para prolongar o tempo
de amamentacgao. Para utilizar este produto, é necessario ter leite suficiente e os
seios desobstruidos. Algumas maes podem apresentar obstru¢do mamaria (algumas
causadas por concavidade congénita do mamilo) ou produgao insuficiente de leite no
inicio da maternidade. Portanto, recomenda-se realizar um exame de mama
profissional para confirmar a auséncia de obstrucdo. Quando a producido de leite
estiver normal, utilize a bomba tira-leite. Este manual do produto foi desenvolvido
especificamente para orienta-la sobre as fungdes e caracteristicas da bomba tira-leite.
Por favor, leia este manual atentamente antes de usar e guarde-o com cuidado
para futuras consultas. Nosso compromisso é oferecer a vocé um desempenho mais
seguro, produtos de alta qualidade e um servigo mais atencioso. Esperamos que
nossa bomba tira-leite elétrica proporcione a vocé uma experiéncia de uso agradavel e
satisfatoria!

PREPARAGCAO ANTES DO USO

1. O produto deve ser limpo e desinfetado regularmente antes e apds cada uso. Antes
de usar, tente posicionar o produto em direcdo a palma da mao ou ao braco, pratique o
processo de amamentagao e s6 comece a usar o produto apés se sentir confortavel.

2. Verifique se nao ha desgaste ou instalacdo incorreta de cada componente,
especialmente o cilindro de silicone e a valvula bico de pato, para evitar afetar a
eficacia da sucgdo. Se ocorrer desgaste em algum componente apés algum tempo de
uso, substitua-o.

3. Ao amamentar, escolha uma intensidade de succdo adequada e confortavel.
Succgao excessiva pode causar danos aos seios.

DESCRIGAO DO PAINEL DE OPERAGAO
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Painel:

1. Modo de Succ¢ao (Suck)

Sinaliza que o modo de succ¢ao esta ativado.

2. Modo de Massagem (Massage)

Sinaliza que o modo massagem esta ativado.

3. Nivel de intensidade

O display digital mostra o nivel selecionado (0-9).

4. Descrigao da luz indicadora

A luz indicadora de energia pisca quando ha pouca energia e, quando totalmente
carregada, a luz indicadora de energia fica acesa. Recomenda-se desligar o aparelho
durante o carregamento.

Observagao: Devido a flutuagbes de tensdo em algumas areas, a carga completa
pode nao ser percebida apds 3 horas, mas na verdade, a carga atingiu 99% e o

aparelho pode ser usado normalmente.

Botoes:

1. Botao (+)

Eleva a intensidade da suc¢ao, massagem ou modo misto.
Cada toque aumenta 1 nivel, até o maximo de 9.

2. Botéo (-)

Diminui a intensidade atual.

Cada toque reduz 1 nivel, até o minimo de 1.

3. Botdao Modo (M/o)

Presséo longa (2—3 segundos) — Liga ou desliga o aparelho.

Pressao curta — Altera o modo de operagao da bomba.
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MONTAGEM

NOTA

1. Ao usar pela primeira vez, certifique-se de carregar completamente o aparelho antes
de usar. O carregamento leva cerca de 3 a 4 horas e, apds o carregamento, a bateria
geralmente dura cerca de 200 minutos. Bateria insuficiente resultara em diminuicao da
sucgao.

2. Se houver leite que ndo pode ser aspirado ou que é dificil de aspirar, verifique se a
mama esta desobstruida. Se a mama nio estiver desobstruida, consulte um médico.

3. Se tiver dificuldade para extrair o leite, massageie os seios primeiro, respire fundo
para relaxar ou tente novamente em outro momento.

4. Sentir dor durante a amamentacao indica que o tecido muscular ainda nao esta
adaptado. Massageie mais, inspire menos e aumente a forga de sucg¢ao gradualmente,
permitindo que o corpo se adapte a agdo de sucg¢do. Depois disso, a dor desaparecera
e a amamentacao ficara mais confortavel.

5. Ao ferver e desinfetar, evite o contato direto entre o produto e o fundo ou a parede
da panela.

6. Por motivos de seguranca, recomenda-se utiliza-lo apdés o carregamento.

Lembrete: Antes da primeira utilizagao, limpe e desinfete todos os componentes.
Lave as maos antes de montar os componentes.

QUANDO USAR A BOMBA DE LEITE

1. Se as mamas de maes que acabaram de dar a luz estiverem obstruidas, elas

podem usar 0 modo de massagem e o modo de lactacdo da bomba tira-leite para
desobstrui-las.
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2. Se as mamas estiverem inchadas e doloridas, vocé pode extrair uma pequena
quantidade de leite entre as mamadas para aliviar a dor, o0 que também pode facilitar a
sucgao do bebé.

INSTRUGOES DE USO

1. Se possivel, utilize a bomba tira-leite apds a producéao suficiente de leite e o periodo
regular de amamentagao, geralmente de 2 a 4 semanas apds o parto.

2. Escolha uma posicao confortavel, relaxe o corpo e a posicao para extrair o leite é
geralmente sentada com as costas perpendiculares ao chdo (com uma almofada atras
de vocé).

3. A almofada de silicone da bomba tira-leite deve ser pressionada firmemente contra
a mama, impedindo a entrada de ar. Vocé sentira a suc¢ao atuando na mama e
podera ajustar a poténcia de acordo com a sua tolerancia.

4. Se nao houver fluxo de leite, ndo se preocupe, relaxe e continue tentando. Se o
processo de amamentagao causar dor, pare imediatamente e consulte um médico.
Atencdo: Se o leite ndo sair, ndo continue a extrair por mais de 5 minutos. Tente
novamente em outro momento.

5. Quando a mama estiver desobstruida e houver leite suficiente, leva mais de dez
minutos para extrair 120 mililitros de leite. Se a mama estiver obstruida e houver pouco
leite, o tempo de extracdo aumentara e varia de pessoa para pessoa. Se vocé extrair
mais de 210 ml de leite de uma sé vez, use um frasco maior.

Atencao: Nao encha o frasco demais, caso contrario, o leite pode transbordar.

6. Pressione o botéo liga/desliga novamente ao final do uso para desligar a bomba de
extracao.

METODOS DE LIMPEZA E DESINFECGAO

1. Os diversos componentes da bomba tira-leite (exceto a unidade principal) podem
ser desinfetados colocando-os em um esterilizador de mamadeiras ou fervendo-os em
agua fervente. Para evitar infeccbes causadas por bactérias, mergulhe-os em agua
morna imediatamente apds o uso e limpe-os, especialmente a valvula de silicone. Se
nao forem limpos completamente, o acucar no leite pode formar grumos e afetar
seriamente a eficacia do uso.

2. A vélvula e o pistao sao feitos de silicone e sdo consumiveis. Ndo € aconselhavel
desinfeta-los em altas temperaturas por muito tempo para evitar envelhecimento ou
deformacdes que possam afetar seu uso. Recomenda-se limpar com agua potavel
antes e depois do uso e desinfetar a vapor uma vez por dia.

3. Primeiro, desconecte a unidade principal da tomada e guarde-a separadamente.
Desmonte os outros componentes da bomba tira-leite e lave o corpo principal, o
cilindro de silicone, o frasco e a valvula de bico de pato em uma maquina de lavar
louga ou em agua morna. N&o use utensilios de limpeza ou produtos de limpeza com
ingredientes antibacterianos. Em seguida, seque os componentes com uma toalha
limpa e monte-os antes de usar.

4. Use um pano seco para limpar a superficie do dispositivo, tomando cuidado para
nao deixar entrar agua.
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AVISO IMPORTANTE - TRADUGAO E RESPONSABILIDADE

Este manual foi traduzido e adaptado para o portugués com o objetivo de facilitar a
compreensdo do usuario. O conteudo é baseado no manual original fornecido pelo
fabricante, podendo conter ajustes de linguagem e organizagcao para melhor
clareza.

Ressaltamos que este material nao substitui orientagcoes médicas ou profissionais.
Em caso de duvidas sobre o uso do produto, condi¢des de saude ou dificuldades na
amamentacao, recomenda-se consultar um profissional de saude qualificado.

O vendedor nao é o fabricante do produto e ndo se responsabiliza por eventuais danos

decorrentes do uso inadequado, interpretagao incorreta das instru¢cdes ou utilizacao
fora das recomendacées indicadas.
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